UBER MICH

In den vergangenen 20 Jahren habe
ich Jugendliche und junge
Erwachsene auf ihren Wegen
begleitet.

Dabei waren Konflikte mit den
Eltern, Probleme in der Schule, der
Konsum von legalen und illegalen
Substanzen und die entsprechenden
sich daraus ergebenden
Herausforderung Thema.

Mein Ziel ist die Begleitung in
aktuellen Krisen zur Seite zu stehen
und gemeinsam ein Stlick Weg zu
gehen, der von Selbstbestimmung
der Betroffenen geprégt ist.
Lésungsanséatze werden durch
Reflexion erarbeitet und zielfihrend
unterstutzt.
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AUFSUCHENDE BERATUNG

Kontaktaufnahme

Das Treffen findet an einem
Ort statt, welchen Du
bestimmst!

Ein Ausstieg ist jederzeit méglich!

Solltest Du kein Vertrauen haben
oder Du kannst nicht mit mir
arbeiten - go out.

Es wird kein Spaziergang!

Die Analyse und Reflexion
Deiner Situation geht an’s
Eingemachte.

Umwege fiihren auch ans Ziel!

Manchmal braucht es Zeit,
um die Kurve zu kriegen.

Entscheidend ist, dass
Du Deinen Weg gehst!
Du weisst am Besten
was Du brauchst.

Ich begleite Dich auf

Deinem Weg.

Es kann nétig sein Hilfe in
Anspruch zu nehmen
Je nach Situation braucht es
Hilfe von Fachstellen oder
Fachpersonen.

Probleme?

Herausforderungen?
Tu Was!

Do IT

Wer nie vom Weg abkommt -
bleibt auch auf der Strecke!
(Verfasser unbekannt)
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Aufsuchende
Beratung

info@proception.ch
www.proception.ch




DIALOG-GRUPPE

Das Angebot richtet sich an:

- Jugendliche ab14 Jahren und deren
Eltern

- junge Erwachsene.bis 25 Jahre
- Bezugspersonen

- Eltern

- Familienangehorige

- Familiares Umfeld
- Zuweisende Stellen

- Beistande

- JUGA

- Sozialdienste

- Organisationen

Voraussetzung ist die Freiwilligkeit und
die Bereitschaft sich auf einen Dialog
einzulassen sowie eine verbindliche
Auftragsvereinbarung.

Die Kosten der Beratung gehen zu
Lasten des Auftraggebers.

MOGLICHE
THEMEN

@ FREUNDSCHAFT
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AUFSUCHENDE
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GetOut

ist ein Unterstitzungsangebot fir
Jugendliche und jungen Erwachsene
sowie deren Bezugssysteme.

Das Ziel von GetOut:

ist es Uber Herausforderungen und
Probleme zu sprechen und Lésungen
zu entwickeln.

Im Fokus stehen die nachfolgenden
Themen:

- Substanzmittelkonsum
- Verhaltensabhangigkeiten
- Verbundene Querthemen
- Gewalt
- Delinquenz

- Probleme in der Schule und in
der Ausbildung

- Schulabbruch

- psychosoziale Probleme

Treffen und Gesprache finden an
einem ,safty place” statt.



